
શ્યામાએ આંખો ખોલી. ડૉક્ટર્સ રૂમના આછા બ્લ ય્ૂ રંગના પ્રકાશમાં ધોળી દીવાલો પણ 
ભૂરી દેખાતી હતી. આખા રૂમ ઉપર જાણ ેભૂરા રંગની ચાદર ઢાંકી દીધી હોય એમ ફર્નિચર, 
વસ્તુઓ, કાર્પેટ, ફર્શ બધંુ જ બ્લ ય્ૂ રંગનંુ દેખાતું હતું. શ્યામાએ ટબેલ પર પડેલા મોબાઇલન ે
હાથમાં લઈન ે સમય જોયો, બ ે ન ે દસ... એ.એમ. 

હૉસ્પિટલની કાચની મોટી બારીઓ પર લગાવેલી ફિલ્મન ેકારણ ેબહારનો પ્રકાશ ભીતર 
આવતો નહીં. સતત એક ભયજનક શાંતિ અન ેધીમી ચહલપહલનું વાતાવરણ રાત-દિવસનો 
ફરક ભુલાવી દેતાં. આઇસીયુની બહાર ચોવીસ કલાક જુદા જુદા ચહેરા પર એકસરખો ભાવ 
ધરાવતા થોડા લોકો સતત બસેી રહેતા... શ્યામા આવા જ વાતાવરણમાં વર્ષોથી કામ કરતી 
હતી. એન ેમાટ ેહૉસ્પિટલ જ એનું કાયમી સરનામું હતું. કાર્ડિયો-પલ્મેનૉલૉજીનો વિષય લવેાનું 
નક્કી કર્યું એ દિવસે જ એના પિતા ડૉ. ભાસ્કર મજુમદાર ે એન ે કહ્યું હતંુ, “અંગત જિંદગી 
જવુેં કશંુ નહીં રહે. દિવસ-રાત, સારા-નરસા પ્રસંગો, પરિવાર અન ે મિત્રો બધંુ ભૂલી જવાની 
તયૈારી હોય તો જ આ ફૉર્મ પર સહી કરજ.ે”

શ્યામાએ ખૂબ વિચાર્યા પછી એ ફૉર્મ પર સહી કરી હતી, પણ સાચું પૂછો તો એક વાર 
મેડિકલ કૉલજેનાં પગથિયાં ચઢ્યાં પછી એન ે ક્યારયે, એક પળ માટ ેપણ ‘ડૉક્ટર’ હોવાનો 
અફસોસ નહોતો થયો.

ડૉ. શ્યામા છેલ્લા ત્રણ દિવસથી ઘેર નહોતી ગઈ. જોકે, આવું પહેલી વાર નહોતું થયું. 
અવારનવાર એકાદ રાત કે વધુ રોકાઈ જવાનું બનતું. ક્રિટિકલ પશેન્ટન ે જરૂર હોય ત્યાર ે
શ્યામા ઘેર જવાન ેબદલ ેઅહીં, હૉસ્પિટલમાંથી મળેલા પોતાના રૂમમાં જ રાત વિતાવી દેવાનું 
પસંદ કરતી. એનું ઘર હૉસ્પિટલથી ઘણું દૂર હતંુ. કદાચ, ક્રિટિકલ પશેન્ટન ે જરૂર પડે તો 
ડ્રાઇવ કરીન ેઅહીં આવતાં મંુબઈ શહેરના ટ્રાફિકમાં સહેજ ે35-40 મિનિટ થઈ જાય. એણ ે
હૉસ્પિટલમાં પોતાન ે મળેલા ડૉક્ટર્સ રૂમમાં જ પોતાનું એક નાનુંસરખું ઘર બનાવી લીધું 
હતંુ. ચાર જોડી કપડાં અન ે બાકીની જરૂરી વસ્તુઓ અહીં રહેતી... મોટા રૂમમાં નાનકડું 
પાર્ટિશન કરીન ે એની ઑફિસ અન ે આ કામચલાઉ ઘર શ્યામાએ ઊભંુ કરી લીધંુ હતંુ. જ ે
ડૉક્ટર્સન ેવારંવાર ઇમર્જ ન્સી હૅન્ડલ કરવાની આવે એવા લગભગ બધા ડૉક્ટર્સ ‘લાઇફ કૅર’ 
હૉસ્પિટલન ેજ પોતાનું બીજું ઘર માની ચૂક્યા હતા. બધાન ેટુકડે ટુકડે ઊંઘવાની, પરિવારના 
સારા-નરસા પ્રસંગે ગેરહાજર રહેવાની, કોઈ પણ સમય,ે દિવસે કે રાત્રે, ઘરથેી કે પારિવારિક 
પ્રસંગોમાંથી ઊભા થઈન ેહૉસ્પિટલ તરફ દોડવાની ટવે પડી ચૂકી હતી. ‘લાઇફ કૅર’ મુંબઈ 
શહેરની ખૂબ પ્રતિષ્ઠિત અન ે જાણીતી ટ્રસ્ટ હૉસ્પિટલ્સમાંની એક હતી. મુંબઈના હોશિયાર 
અન ેતબીબી વિજ્ઞાનમાં પોતાનું નામ કાઢી ચૂક્યા હોય એવા ઘણા ડૉક્ટર્સ ‘લાઇફ કૅર’ સાથ ે
સંકળાયલેા હતા.



ડૉ. ભાસ્કર મજુમદારનું એકમાત્ર સંતાન હતી, શ્યામા. પિતાનો બંગલો, કરજતમાં જમીન 
અન ેવારસામાં ખૂબ ધન મળવાનું હતંુ... એણ ેમનોમન નક્કી કર્યું હતંુ કે, પ્રાઇવેટ હૉસ્પિટલ 
અફૉર્ડ ન કરી શકે એવા દર્દીઓન ેપણ ઉત્તમ સારવાર મેળવવાનો અધિકાર છે. એણ ેપોતાનું 
જ્ઞાન પસૈાન ે બદલ ે સેવામાં કામે લગાડ્યું હતું. 

‘લાઇફ કૅર’ હૉસ્પિટલ ટ્રસ્ટની હતી એટલ ે દર્દીઓ પણ વધાર ે જ હોય. ડૉ. ભાસ્કર 
મજુમદાર પોતાની દીકરીની મજાક કરતા, “પગાર ઓછો ન ે કામ વધાર.ે.. એના કરતાં 
માર ે ત્યાં આવી જા. હંુ આનાથી ડબલ પગાર આપીશ, ન ે કામ અડધાથી પણ ઓછું...” 
ભાસ્કરભાઈની રમૂજવૃત્તિ અદ‌્ભુત હતી. 

શ્યામા પણ પિતાની જમે જ ખુલ્લા દિલ ેહસી શકતી, “માર ે તો કામ વધાર ે કરવું છે, ન ે
પસૈાની ક્યાં જરૂર છે? મારાં બધાં બિલો તો તમે ચૂકવો છો” શ્યામા કહેતી, ન ે ડાઇનિગં 
ટબેલ પર પિતા-પુત્રીનું હાસ્ય ગુંજતું. ડૉ. ભાસ્કર મજુમદાર જનરલ સર્જ ન હતા ન ેશ્યામાનાં 
મમ્મી ડૉ. પ્રીતિ મજુમદાર ઑપ્થલ્મોલૉજિસ્ટ (આંખનાં ડૉક્ટર) હતાં. દુર્ભાગ્યે, એ લાંબું 
જીવ્યાં નહીં. મા ફેફસાની બીમારીમાં ગઈ એટલ ે શ્યામાએ કાર્ડિયો-પલ્મેનૉલૉજી પસંદ કર્યું. 
જોકે, શ્યામાન ેડૉક્ટર થતી જોવા એ હાજર નહોતાં. માની ગેરહાજરીમાં પિતા-પુત્રી એકબીજા 
સાથ ે સરસ રીત ે જીવતાં શીખી ગયા હતાં. આમ પણ, બંન ે એટલાં બિઝી રહેતાં કે, ઘરનો 
ખાલીપો એમન ે બહુ નડતો નહીં! 

અઠવાડિયાની બ ેરાત તો શ્યામા હૉસ્પિટલમાં જ વિતાવી દેતી. વીકલી ઑફ દરકે વખત ે
મળે જ, એવું નક્કી ન હોય. જનરલ સર્જ ન પિતાના કામના સમય પણ વિચિત્ર, એટલ ેબંન ે
જણાં દરરોજ એકબીજાન ે મળે, એવું બનતું નહીં. શ્યામા એકદમ એના પિતા જવેી હતી, 
તબીબી વ્યવસાયન ે સમર્પિત. એન ે એના કામના કલાકોનો કદી થાક લાગતો નહીં. શ્યામા 
15-20 મિનિટની પાવરનપૅથી ફરી પાંચ-છ કલાક કામ કરવાની તાજગી અનુભવી શકતી. 
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આજ ેપણ 15-20 મિનિટની ઝપકી પછી શ્યામાની આંખો ખૂલી. રાતના બ ેન ેદસ થયા હતા. 
પોતાની ઈઝી ચરૅમાંથી ઊભી થઈન ેએ બહાર આવી. નર્સ સ્ટેશન ઉપર બ ેછોકરીઓ સ્કાય 
બ્લ ય્ૂ યુનિફૉર્મમાં બઠેી હતી. એક પોતાના મોબાઇલમાં ઇઅરફોન સાથ ે કોઈ વિડિયો જોઈ 
રહી હતી ન ેબીજી કૉમ્પ ય્ુટર પર કશું કામ કરી રહી હતી. બીજી બ ેનર્સીસ નર્સ સ્ટેશનની 
ખુરશી પર બસેીન ેતંદ્રામાં આંખો મીંચીન ેથાક ઉતારી રહી હતી. આઇસીયુની બહાર ગોઠવેલી 
બને્ચિઝમાં દર્દીઓનાં સગાં થોડું ઊંઘતાં, થોડું જાગતાં બઠેાં હતાં. કૉરિડોર ખાલી હોવાન ે
કારણ ેવધાર ેલાંબો લાગતો હતો. છેલ્લા 48 કલાકથી એકધારો વરસાદ પડતો હતો. ગ્લાસ 
વિન્ડોઝ પરના બ્લાઇન્ડ્સ ખુલ્લા હતા. કાચની મોટી બારીઓની બહારની સપાટીઓ ઉપર 
પાણીનાં ટીપાં અન ેઅંદરની સપાટી પર ધુમ્મસ જામી ગયું હતંુ. બહારનું કશંુ દેખાતું નહોતું. 
આઠમા ફ્લોરના સન્નાટામાં ગ્લાસ વિન્ડોઝની બહાર સાંબલેાધાર વરસી રહેલા વરસાદનો 



અવાજ વધુ ભયાનક લાગતો હતો. વચ્ચે વચ્ચે વાદળનો ગડગડાટ અન ેવીજળીનો ચમકારો 
આખા ફ્લોર ઉપર ઝળહળાટ પાથરી જતો હતો.

શ્યામાએ સરસરી નજર નાખીન ે બંન ે હાથ ઊંચા કરી આળસ મરડી. 
આઇસીયુના કાચના દરવાજાન ે ધક્કો મારી એ અંદર પ્રવેશી ગઈ. પાછળ દરવાજો ડોર 

ક્લોઝરથી બંધ થઈ ગયો. 
n

પાવન ે પડખંુ ફેરવ ય્ું. એની બાજુની પથારી કરચલી વગરની અન ે સ્વચ્છ હતી. ઓઢવાનું 
પગ પાસ વાળીન ે મૂકેલું હતંુ. બડેરૂમ અત્યંત એસ્થેટિકલી સજાવેલો અન ે વ્યવસ્થિત હતો. 
નકશીકામ કરલેા ઍન્ટિક પલંગની પાછળની તરફ એક બ્લૅક ઍન્ડ વાઇટ તસવીર હતી. 
એ તસવીર ઉપર સેટ કરલેી પિક્ચર લાઇટન ેકારણ ેતસવીરમાં હસતા બંન ેચહેરા ચમકતા 
હતા. એક ચહેરો ડૉ. શ્યામાનો હતો અન ે બીજો પથારીમાં સૂતલેા પાવનનો.

પ્રમાણમાં દેખાવડી કહી શકાય એવી પણ રંગે સહેજ ઘઉવર્ણી, નમણું નાક અન ેચમકતી 
ત્વચા ધરાવતી શ્યામાની મોટી ભાવુક આંખો, બત્રીસ દાંત દેખાય એવું દિલ સુધી પહોંચી 
જતું સ્મિત... તસવીરમાં સાથ ે પાવન હતો કોઈ પણ ઉંમરની, કોઈ પણ સ્ત્રીન ે બીજી વાર 
પોતાના તરફ જોવા મજબૂર કરી દે એવો હૅન્ડસમ હતો, પાવન! એની જાડી ઘાટી મૂછો, 
વાંકડિયા વાળ અન ેગોરી ત્વચાની ગુલાબી ઝાંય એના ચહેરાન ેકોઈ જુદી જ આભા આપતાં 
હતાં. ભારતનું એવું કોઈ શહેર નહીં હોય જ્યાં પાવનનાં હોર્ડિંગ ન લાગ્યાં હોય! લગભગ 
બધી મોટી બ્રાન્ડ્સનાં એન્ડોર્સમેન્ટ માટ ેએજન્સીઝનો ફેવરિટ મૉડેલ હતો, પાવન માહેશ્વરી.

એ જ્યાર ેશ્યામા સાથ ેપરણ્યો ત્યાર ેહિન્દુસ્તાનની કેટલીય છોકરીઓનાં દિલ તૂટ્યાં હતાં! 
કરોડો ફૅન્સે એન ેપૂછ્યું હતું, “આવી છોકરી સાથ ેકેમ પરણ્યા? યૂ આર સો હૅન્ડસમ... ઍન્ડ 
શી ઇઝ સો ઑર્ડિનરી!” પાવન ે પોતાના ફેસબુક પજે પર શ્યામા સાથનેાં લગ્નની તસવીરો 
શરૅ કરીન ે લખ ય્ું હતંુ, “શી ઇઝ માય સોલમેટ. શી ઇઝ માય બીઇંગ. શી ઇઝ માય લાઇફ 
સપોર્ટ સિસ્ટમ.”

વાત સાચી હતી. શ્યામા મેડિસિનમાં ભણતી ત્યારથી પાવન એની સાથ ેલગ્ન કરવા માટ ે
એની પાછળ લાગી ગયો હતો. એક કૉમન ફ્રેન્ડની પાર્ટીમાં મળ્યાં હતાં, બંન ે જણાં. શૌર્ય 
માહેશ્વરી. પાવનના કાકાનો દીકરો શ્યામાનો સ્કૂલનો દોસ્ત હતો. એના 25મા જન્મદિવસની 
પાર્ટીમાં બંન ે પહેલી વાર મળ્યાં હતાં. પાવનની આસપાસ વીંટળાતી અન ે એની સાથ ે ડાન્સ 
કરવા તૂટી પડતી છોકરીઓનાં ટોળાંથી દૂર બાર સ્ટૂલ પર બસેીન ેશ્યામા આરામથી શાંગ્રિલા 
પી રહી હતી.

“હાય!” પાવનનો ઈગો ઘવાયો હતો. આ છોકરી એની સામે જોતી પણ નહોતી! “આઇ 
ઍમ પાવન માહેશ્વરી.” એણ ે હાથ લંબાવ્યો હતો.



“તમન ેકોણ નથી ઓળખતું?” શ્યામાનું સ્મિત મિલિયન ડૉલરનું હતંુ. એની ભાવુક અન ે
મોટી આંખોમાં કોઈ અજબ જવેી તરલતા હતી, “શ્યામા મજુમદાર” એણ ેપાવનનો લંબાયલેો 
હાથ પકડી લીધો અન ે હૅન્ડ શકે કર્યા હતા.

“યુ મીન ડૉક્ટર શ્યામા મજુમદાર.” પાવનના ચહેરા પર સ્મિત પ્રગટ્યું હતું. 
“રિસર્ચ સારું છે અન ેઝડપી પણ...” કહીન ેશ્યામા ફરી હસી પડી હતી. પાવન ેમનોમન 

નક્કી કરી લીધંુ હતંુ કે, જ ે છોકરી એના ચહેરાન ે કે પ્રસિદ્ધિન ે નહીં, પણ એના વ્યક્તિત્વન ે
ઓળખવા માગે એની જ સાથ ેલગ્ન કરશ.ે એ પછીનાં લગભગ ચાર-સાડા ચાર વર્ષ પાવન ે
એકસરખો શ્યામાન ેમનાવવાનો પ્રયત્ન કર્યો હતો. અંત,ે ફાઇનલી... બંન ેજણાં પરણ્યાં હતાં.

જોકે, એ લગ્નની ત્રીજી ઍનિવર્સરી આવે એ પહેલાં તો બંન ે જણાં જુદાં ઘરોમાં જુદા 
પલંગો પર જુદી પથારીઓમાં વહેંચાઈ ગયાં હતાં. 

પાવન અન ેશ્યામા પતિ-પત્ની હોવા છતાં પાવનની બાજુની પથારી છેલ્લા આઠ મહિનાથી 
આમ જ કરચલી વગરની અન ેખાલી રહેતી હતી. શ્યામા છેલ્લા આઠ મહિનાથી એના પિતા 
ડૉ. ભાસ્કર મજુમદાર સાથ ે રહેતી હતી, ન ે પાવન આ ઘરમાં. 

ઘરની બહાર હજી બંનનેાં નામની નમેપ્લેટ અકબંધ હતી, ન ે ઘરની ભીંતો પર બંનનેી 
તસવીરો પણ મુસ્કુરાતી હતી. બસ! ઘર, શ્યામા વગરનું... હતંુ. પાવન પણ માત્ર રાત્રે ઊંઘવા 
પૂરતો ઘર ેઆવતો. શ્યામા વગરનું ઘર એન ેપણ ઘર નહીં, મકાન લાગતું... પણ, શ્યામાન ે
પાછી આવવાની વિનંતી કરવા જટેલી એનામાં હિમત નહોતી. જ ે કંઈ બન ય્ું હતું એન ે માટ ે
પાવન પોતાની જાતન ેજવાબદાર માનતો હતો. એણ ેજ ેરીત ેશ્યામાનો સાથ આપવો જોઈતો 
હતો એ રીત ે મજબૂત બનીન ે પોત ે એની સાથ ે ઊભો ન રહી શક્યો એ માટ ે એ હજી પણ 
અપરાધી માનતો હતો પોતાની જાતન!ે પોતાની કારકિર્દી અન ે શ્યામાના આત્મગૌરવ વચ્ચે 
જ્યાર ે પસંદગી કરવાની આવી ત્યાર ે પોત ે ખોટી પસંદગી કરી છે એ એન ે સમજાતું હતંુ, 
પણ હવે પરિસ્થિતિન ે બદલી શકાય એમ નહોતી. 

પાવન ેપોતાના સેલફોનમાં ઘડિયાળ જોઈ. બ ેન ેપંદર... એ ઊભો થયો. રસોડામાં જઈન ે
ફ્રિજ ખોલ ય્ું. ઠંડા પાણીની બૉટલ લઈન ેએક શ્વાસ લગભગ અડધી બૉટલ પાણી ગટગટાવી 
ગયો, પછી ડ્રૉઇંગ રૂમમાં લટકતા સિગલ હીંચકા પર બસેીન ેએ બારીની બહાર જોઈ રહ્યો. 
છેલ્લા 48 કલાકથી વરસાદ અટક્યો નહોતો. બારીમાંથી દેખાતો મરીન ડ્રાઇવનો રસ્તો 
અન ે સામે ઊછળતો-પછડાતો સમુદ્ર અંધકારમાં ભયાનક લાગતો હતો. પસાર થઈ જતી 
એકલદોકલ ગાડીઓ અન ે સ્્ટરીટ-લાઇટના ચકરડામાં દેખાતાં વરસાદનાં અનરાધાર ટીપાંન ે
ક્યાંય સુધી જોતો રહ્યો, પાવન!

n

શ્યામા જ્યાર ે અહીં રહેતી ત્યાર ે આવી વરસાદી રાતોએ જો એ ઘરમાં હોય તો બંન ે જણાં 



વિશાળ બાલ્કનીમાં બસેતાં. પાવન એની સ્પેશિયલ ફિલ્ટર કૉફી બનાવતો... બીજ ે દિવસે 
વહેલી સવારની ડ્યુટી હોય તો પણ શ્યામા અન ેપાવન આવી ભીની રોમૅન્ટિક રાતો ગૅલરીમાં 
બસેીન ેવાતો કરતાં. આજ ેઆખા ઘરમાં મૂંઝવી નાખ ેએવો સન્નાટો હતો. વરસાદનો અવાજ 
એકધારો સંભળાતો હતો. કાચની બારીઓ પર અફળાતાં પાણીનાં ટીપાં પાવનન ેવધુ બચેને 
કરી રહ્યાં હતાં. એણ ે સેલફોન ઉપાડ્યો... એક વાર શ્યામાન ે ફોન કરવાનો વિચાર આવ્યો 
એન,ે પણ પછી એણ ે જ એ વિચારન ે ભંૂસીન ે સેલફોન ઊંધો મૂકી દીધો.

એવું નહોતું કે, પાવન અન ે શ્યામા વચ્ચે વાત જ નહોતી થતી... પરંતુ, આવી મેઘલી 
રાત્રે, ‘તું મન ે યાદ આવે છે!’ એવંુ કહેવાના સંબંધો ઉપર જાણ ે પરિસ્થિતિનાં જાળાં બાઝી 
ગયાં હતાં. પાવન ફરી પલંગમાં પડ્યો. બડેસાઇડ ઉપર મૂકેલો લમૅ્પ ચાલુ કરીન ેએણ ેએક 
પુસ્તક હાથમાં લીધંુ. જ્યાં સુધી ઊંઘ ન આવે ત્યાં સુધી આડાઅવળા વિચાર કરવાન ેબદલ ે
એણ ે વાંચવા માંડ્યું.

n

ડૉ. શ્યામા આઇસીયુમાં ઊભી હતી, ત્યાર ેજ નર્સ સ્ટેશન ઉપર અલાર્મ વાગ ય્ું. આ આઇસીયુના 
આઠમા માળે અલાર્મનો અર્થ હતો કે, નીચ ેકૅઝ‌્યુઅલ્ટી વિભાગમાં કોઈ મોટો કેસ આવ્યો હતો.

 પશેન્ટન ે તપાસી રહેલી શ્યામા એક નવા યુદ્ધ માટ ે તયૈાર થઈ ગઈ. એ ઉતાવળે પગલ ે
લિફ્ટ તરફ દોડી.

એ જ્યાર ે કૅઝ‌્યુઅલ્ટી વિભાગમાં પહોંચી ત્યાર ે કૉરિડોરમાં ઊભલેા કેટલાક ચહેરા એન ે
જાણીતા લાગ્યા. એનું મગજ પૂરી રીત ે દર્દી અન ે એની સમસ્યાઓ માટ ે તયૈાર થઈ રહ્યું 
હતું એટલ ેઆ ચહેરા કોણ હતા, એ વિચારવા માટ ેએની પાસ સમય પણ નહોતો ન ેએન ે
જરૂરત પણ ન લાગી. શ્યામા કાચનો દરવાજો ખોલીન ેકૅઝ‌્યુઅલ્ટીમાં દાખલ થઈ. ડૉ. શીરીન 
ખંભાતા, ડૉ. પરશે બ્રહ્મભટ્ટ અન ે ડૉ. રાજશે પટલે ઑલરડેી ત્યાં પહોંચી ગયાં હતાં.

એ ત્રણયે જણાં સ્્ટરેચર પર સૂતલેા દર્દીન ેજોઈન ે મૂંઝાઈ ગયાં હતાં. શ્યામા સ્્ટરેચર સુધી 
પહોંચ ેએ પહેલાં જ ડૉ. શીરીન આગળ આવી, “જો શ્યામા. અકળાતી નહીં. હું બધંુ સમજું 
છું, પણ આપણ ેતો ડૉક્ટર છીએ. આપણી જવાબદારી તો જીવ બચાવવાની, ખરું કે નીં?”

“શું બોલ ે છે?” શ્યામાએ ભ્રમર સંકોચીન ે પૂછ્યું.
“બી સ્્ટરૉન્ગ.” ડૉ. રાજશે પટલે ે શ્યામાના ખભ ે હાથ મૂક્યો, “ઍન્ડ ફરગિવિગ.”
“પ્રૉબ્લેમ શું છે?” શ્યામાએ પૂછ્યું, પણ સ્્ટરેચર પર બહેોશ પડેલા માણસનો ચહેરો જોતાં જ 

એન ેસમજાઈ ગયું કે, ડૉ. શીરીન અન ેડૉ. રાજશે શંુ કહી રહ્યાં હતાં, કેમ કહી રહ્યાં હતાં...
એ ચહેરો જોતાં જ શ્યામાન ેપોતાના છેલ્લાં અઢી વર્ષનો સંઘર્ષ, પીડા, સંતાપ, તરફડાટ અન ે

અપમાન યાદ આવી ગયાં. એનો ચહેરો તમતમી ગયો. ગુસ્સામાં એની આંખો મીંચાઈ ગઈ. 
સ્્ટરેચર પર સૂતલેો પશેન્ટ 24-25 વર્ષનો છોકરો હતો. રંગે કાળો પણ દેખાવડો કહી 



શકાય એવો. છ ફૂટ બ ે ઇંચથી વધાર ે હાઇટ અન ે કસરતી શરીર. એની ગાડીન ે અકસ્માત 
થયો હતો. સ્ટિયરિગં વ્હીલ છાતીમાં વાગ ય્ું હતું. વિન્ડ સ્ક્રીન તૂટ્યો હશ.ે ચહેરામાં, ખભામાં, 
છાતીમાં અન ેગળામાં કાચના ઝીણા ટુકડા પસેી ગયા હતા. બ્લડ લૉસ સારો એવો થયો હતો. 
એ બહેોશ હતો. પ્રત્યેક ક્ષણ કીમતી હતી એવું એની સ્થિતિ જોઈન ે કોઈ પણ સમજી શકે. 

એના ચહેરા તરફ જોઈ રહેલી શ્યામાન ેત્રણ વર્ષ પહેલાં રાત્રિના અંધકારમાં પોતાના પર 
તૂટી પડેલા એ ચાર ચહેરા યાદ આવી ગયા. પોતાની ચીસો અન ેઆંસુ, બળાત્કારની ભયાનક 
ક્ષણોની યાદ સાથ ે અભિન્ન રીત ે જોડાયલેો હતો આ ચહેરો...

એ રાત, એ પીડા, અપમાન અન ેએ પછી કોર્ટરૂમની અંદર અન ેબહાર બનલેી બધી જ 
ઘટનાઓ કોઈ ફિલ્મની જમે શ્યામાની નજર સામે ફરવા લાગી.

“લટે હિમ ડાય” ડૉ. પરશેના ચહેરા પર ગુસ્સો સ્પષ્ટ વંચાતો હતો, “આવા માણસન ે
બચાવીન ે શંુ કરવું છે? ભગવાન ે જ એન ે એના પાપની સજા આપી છે.” 

“એમ નહીં બોલ પરશે.” ડૉ. શીરીન ેકહ્યું, “આપણ ેતો ડૉક્ટર છીએ, જજ નથી. એવન 
બભેાન છે. મરી જસે તો એન ે કંઈ ખબર નહીં પડે કે સજા કોન ે કરી ન ે કેમ...”

“જો!” ડૉ. રાજશે ેશ્યામાના ખભ ેહાથ મૂક્યો, “તું એનો જીવ બચાવી શકે એમ છે. આપણ ે
એના જવેાં ન થવું જોઈએ...” કહીન ેડૉ. રાજશે ેઊંડો શ્વાસ લીધો. થૂંક ગળા નીચ ેઉતારીન ે
એમણ ે શ્યામાના ખભ ે મૂકેલો હાથ થપથપાવ્યો. 

“ઓટી તયૈાર કરો. રસે્પિરટેરી સિસ્ટમ ચાલુ કરો...” શ્યામાએ કેળવાયલેા અવાજ ેસૂચના 
આપવા માંડી. 

હવે કૉરિડોરમાંથી બહાર નીકળતી વખત ે ત્યાં ઊભલેા મોટા ભાગના ચહેરાઓન ે શ્યામા 
ઓળખી શકી. આ એ ચહેરાઓ હતા જમેન ેએણ ેકોર્ટરૂમમાં, કોર્ટરૂમની બહાર અન ેપોતાની 
આસપાસ અવારનવાર જોયા હતા.

ઓટીમાં જતાં પહેલાં શ્યામાએ પોતાનો સેલફોન ઉપાડ્યો. એક ક્ષણ માટ ે વિચાર્યું અન ે
પછી એણ ે પાવનન ે ફોન જોડ્યો.

“હું તન ેજ ફોન કરવાનો હતો” પાવનનો સહેજ એકલવાયો અન ેઅસ્વસ્થ અવાજ સંભળાયો.
“હી ઇઝ હિયર.” શ્યામાન ે ડૂમો ભરાયો હતો.
“હુ?” પાવન ે પૂછ્યું.
“એ...” એનું નામ લતેાં પણ શ્યામાની જીભ અચકાતી હતી, “મ...મ...મંગલ” માંડ માંડ 

શ્યામાએ કહ્યું. 
“એ ત્યાં શું કર ે છે?” પાવન બઠેો થઈ ગયો, એણ ે પુસ્તક સાઇડમાં મૂક ય્ું. ઉશ્કેરાટમાં 

એના હોઠ સુકાઈ ગયા, હાથની મુઠ્ઠી વળી ગઈ. 



“ઍક્સિડન્ટ થયો છે. બભેાન છે. ઓટીમાં લઈ ગયા છે...” શ્યામાએ કહ્યું, ‘સિરિયસ 
ઇન્જરીસ છે. ચહેરામાં, ખભામાં અન ે છાતીમાં કાચના ટુકડા પસેી ગયા છે. ટાંકા લવેા 
પડશ.ે પટેમાં પણ વાગ ય્ું છે. કદાચ, બ્લડ ચડાવવું પડે...’ એ બોલતી હતી ત્યાર ે એનો 
અવાજ ધ્રૂજતો હતો. 

“મૂરખ છે?” પાવનના અવાજમાં થઈન ેજાણ ેઆગની એક લપટ શ્યામાના કાનમાં ઝાળની 
જમે અથડાઈ, “આન ે જ કુદરતનો ન્યાય કહેવાય. તારી સાથ ે એણ ે જ ે કંઈ કર્યું એનો આ 
બદલો છે. તક મળી છે તન.ે..” પાવન લગભગ બૂમ પાડીન ેકહેતો હતો, “કિલ હિમ.” એણ ે
ફરી કહ્યું, “ડોન્ટ થિન્ક. જસ્ટ કિલ હિમ.” 

શ્યામા હાથમાં ફોન પકડીન ે પથ્થરની મૂર્તિની જમે સ્થિર થઈ ગઈ. એક તરફ એન ે નર્સ 
કહી રહી હતી, “ઓટી રડેી છે, મે’મ.”

બીજી તરફ એન ે પાવનનો અવાજ સંભળાઈ રહ્યો હતો, “દયા નહીં ખાતી. માણસાઈનો 
વિચાર નહીં કરતી. અત્યાર ે તું ડૉક્ટર નહીં, ન્યાયાધીશ છે. ફાંસીની સજા કર એન.ે હી 
ડિઝર્વ્સ ડેથ! જ ે કોર્ટ નથી કરી શકી, એ કરવાની તક આપી છે, તન ે તારા નસીબ.ે ઝાઝું 
વિચાર્યા વગર મારી નાખ એન.ે..”

n

“કિલ હિમ...” પાવન કહી રહ્યો હતો. એના અવાજમાં કોઈ રાક્ષસી ઉદ્વેગ હતો.
સેલફોન હાથમાં પકડીન ેઊભલેી શ્યામા બસ, સાંભળી રહી હતી. ડૉ. રાજશે, ડૉ. શીરીન, 

પાવન અન ેડૉ. પરશેના શબ્દો એકબીજાની સાથ ેઅથડાતા હતા જાણ.ે બ ેપથ્થર ઘસાય એમ 
એ બધા શબ્દો એકબીજા સાથ ે ઘસાતા હતા અન ે તણખા ઝરતા હતા શ્યામાની ચારતેરફ. 
એનું મગજ ગોળ ગોળ ઘૂમતું હતંુ. ચકડોળમાંથી ઊતર્યા પછી આવે એવા ફેર ચડતા હતા 
શ્યામાન.ે એન ેલાગ ય્ું હમણાં ઊલટી થઈ જશ.ે એની ચોતરફ ગુંજી રહેલા એ બધા અવાજો 
અચાનક કૉમ્પ ય્ૂટરથી ડિસ્્ટરોટ કરલેા કોઈ વિકૃત ઘોંઘાટમાં ફેરવાઈ જતા હતા...

“આઇ કાન્ટ” શ્યામાએ કહ્યું. કોઈ નિર્ણયની જમે, કોઈ જજમેન્ટની જમે. 
“યુ કૅન.” પાવન બરાડ્યો, “યુ વિલ હૅવ ટુ.” 
શ્યામાએ કંઈ જ કહ્યા વગર ફોન ડિસ્કનકે્ટ કરી નાખ્યો. એકાદ ક્ષણ માટ ે એ ફોનની 

સામે જોઈ રહી અન ેપછી એણ ેફોન સ્વિચ-ઑફ કરી દીધો. ત્રણયે જુનિયર ડૉક્ટર્સ શ્યામાના 
નિર્ણયની પ્રતીક્ષા કરી રહ્યાં હતાં. એણ ે જ ે રીત ે “આઇ કાન્ટ” કરીન ે ફોન સ્વિચ-ઑફ 



કર્યો એનાથી ત્રણયે જણાંન ે શ્યામાનો નિર્ણય સમજાઈ ગયો. ડૉ. પરશેના ચહેરા પર થોડો 
અણગમો હતો, પરંતુ શીરીન અન ે રાજશેના ચહેરા પર રાહતનું સ્મિત ફેલાયું. 

“લટે્સ ગેટ ઑન ટુ વર્ક” શ્યામાએ બન ે એટલા નૉર્મલ રહેવાનો પ્રયત્ન કરીન ે કહ્યું, એ 
સ્્ટરેચર પાસ આવી અન ેએના પર સૂતલેા છોકરાન ેતપાસવા લાગી. કૉરિડોરમાં ઊભલુેં ટોળું 
બભેાન છોકરા કરતાં વધુ શ્યામાન ેજોઈ રહ્યું હતું. એના હાથ, એની આંખો ઉપર એ આખાય 
ટોળાની નજર બાજની જમે ફરતી હતી. 

n

સ્્ટરેચર પર સૂતલેા એ બહેોશ છોકરાન ે શ્યામા ધ્યાનથી જોતી રહી. એના ગળામાં, છાતીમાં 
પસેી ગયલેા કાચ, પટેમાં વાગેલો ઘા તપાસતી રહી. છોકરાની આંખો બંધ હતી. અત્યાર ે
એનો લોહીલુહાણ ચહેરો એકદમ નિર્દોષ-નિષ્પાપ દેખાતો હતો, પરંતુ આજથી અઢી વર્ષ 
પહેલાં આ જ છોકરાના ચહેરા પર શ્યામાએ જ ે અહંકાર અન ે બફેિકરાઈ જોયાં હતાં એ 
ચહેરો રોજ રાત્રે એની ઊંઘ ઉડાડી દેતો હતો.

અત્યાર ે એ બહેોશ હતો... 
શ્યામાન ે એની એ ઉઘાડી આંખોમાં દેખાતો ઉપાલંભ, ઉપહાસ અન ે ઉપકે્ષા યાદ આવી 

ગયા. એન ે યાદ આવી ગઈ પોતાના કેસની છેલ્લી સુનાવણીની એ તારીખ અન ે શ્યામાન ે
હાઈકોર્ટનો એ રૂમ દેખાવા લાગ્યો. 

આરોપીના પીંજરામાં ઊભલેો મંગલ પોતાની તરફ બફેિકરાઈ અન ેબશેરમીથી જોઈ રહ્યો 
હતો. ન્યાયમૂર્તિ પી. જ.ે રાઘવેન્દ્ર રાવ ગંભીર ચહેર ે પોતાનો ફેંસલો સંભળાવી રહ્યા હતા, 
“આરોપી મંગલસિઘ યાદવ સામે એક પણ આરોપ પુરવાર થઈ શક્યો નથી. એથી આ 
અદાલત એન ે સન્માનપૂર્વક બધા આરોપોમાંથી મુક્ત કર ે છે.” મંગલની આંખો જાણ ે તીર 
કે તલવારની જમે શ્યામાના શરીરમાં ઝીણા ઝીણા છેદ કરી રહી હતી. એ હસ્યો, એના 
લિસ્સા કપાળ પર ધસી આવતા વાળ એણ ે ડોકું ઝટકાવીન ે પાછળ ધકેલ્યા અન ે પછી કશંુ 
જ ન બન ય્ું હોય એમ જીન્સનાં ફ્રન્ટ પૉકેટમાં હાથ નાખીન ે આરોપીના પીંજરામાંથી બહાર 
નીકળી કોર્ટરૂમના દરવાજા તરફ આગળ વધી ગયો. દરવાજાની બહાર નીકળીન ેએણ ેફરી 
એક વાર શ્યામા તરફ જોયું. એની આંખોમાં કંઈક એવો ભાવ હતો જનેાથી શ્યામાન ેજાહેરમાં 
કોઈએ તમાચો માર્યો હોય એવું લાગ ય્ું. જીન્સનાં ફ્રન્ટ પૉકેટમાં નાખલેા બંન ે હાથ એમ જ 
રાખીન ે ખભા હલાવતો એ છોકરો બહાર નીકળી ગયો...

કોર્ટરૂમમાં એક પછી એક બધા બહાર નીકળી ગયા. મીડિયા અન ે પત્રકારો બહાર રાહ 
જોઈ રહ્યા હતા. આખા રૂમમાં એકલી ઊભલેી શ્યામાન ે લાગ ય્ું કે, કોર્ટના એ રૂમની છત 
એના માથા પર તૂટી પડી છે અન ે પોત ે એ છત નીચ ે દબાઈ ગઈ છે. બધંુ જ દટાઈ ગયું 
છે... કાટમાળમાં દબાયલેી શ્યામા જાણ ે શ્વાસ લવેા માટ ે તરફડતી હતી... 

n



એ ટોળાંમાંથી એક જણ આગળ આવ્યો, “કિસી ઔર ડૉક્ટર કો બુલાઓ” એણ ેખિસ્સામાંથી 
રામપુરી ચપ્પુ કાઢીન ે એની કળ પર હાથ દબાવ્યો. ‘કટ’ અવાજ સાથ ે ચપ્પુ ખૂલી ગયું. 
શ્યામાની પાછળ આવી રહેલાં ત્રણયે ડૉક્ટર્સ ત્યાં જ અટકી ગયાં, “ય ે નહીં ચલગેી” એ 
માણસે કહ્યું.

આવી ભયાનક પરિસ્થિતિમાં પણ શ્યામાના ચહેરા પર સ્મિત આવી ગયું, “શાદી કરની હૈ 
ક્યા?” એણ ેસામે ઊભલેા છોકરાના હાથમાંથી ચપ્પુ લઈ તદ્દન સહજતાથી બંધ કરીન ેએન ે
પાછું આપ ય્ું, “નહીં ચલગેી, ક્યા હોતા હૈ? ઇસ વક્ત તો મૈં હી હૂં. ભગવાન ઔર યમરાજ 
કે બીચમેં ખડી હંૂ મૈં.” એણ ેઆખા ટોળા તરફ એક સરસરી નજર નાખી. સોપો પડી ગયો. 
શ્યામાએ જરા કડક અવાજમાં કહ્યું, “દૂસર ેડૉક્ટર કો બુલા સકત ે હૈ. ઇસકો કહીં ઔર ભી 
લ ેજા સકત ેહો...” પછી સામે ઊભલેા માણસની આંખોમાં આંખો પરોવી, “ઇતના વક્ત હૈ 
તુમ્હાર ે પાસ?” એણ ે સ્્ટરેચર પર સૂતલેા છોકરા તરફ જોઈન ે પૂછ્યું, “ઇસકે પાસ?” ટોળું 
ઝંખવાઈ ગયું. પલેો માણસ પણ ચૂપ થઈન ે પાછળ ખસી ગયો. 

આત્મવિશ્વાસસભર અન ે શાંત ડગલ ે શ્યામા ઓટી તરફ જતી રહી. એની પાછળ એનાં 
ત્રણ ડૉક્ટર્સ અન ે સ્્ટરેચર, બ ે નર્સ બધાં ઓટીમાં દાખલ થયાં. 

ઑપરશેન થિયટેરનો દરવાજો બંધ થઈ ગયો અન ે લાલ લાઇટ ચાલુ થઈ ગઈ. બહાર 
ઊભલેા ટોળામાંથી એક જણ ેથોડે દૂર જઈન ે સેલફોન ઉપર કોઈની સાથ ેવાત કરવા માંડી, 
“બાબુજી ઔર તો કૌનો બાત નહીં હૈ લકેિન ય ેદાક્તરની ઉ હી હૈ...” એણ ેસહેજ અચકાઈન ે
ઉમેર્યું, “ઉ હી... જૌન અપન ે મોન્ટીબાબા પર કેસ કિય ે રહી.”

સામેથી કશંુ કહેવાતું હતંુ. એ માણસ નમ્રતાથી સાંભળતો રહ્યો. ડોકું ધુણાવતો રહ્યો. વચ્ચે 
હોંકારા ભરતો રહ્યો. થોડી વારમાં ફોન મૂકીન ે એ ફરી ટોળામાં ભળી ગયો. 

લગભગ સાડા ત્રણ કલાક સુધી ઑપરશેન થિયટેરનો દરવાજો બંધ રહ્યો. દરવાજો ખૂલ્યો 
ત્યાર ેશ્યામાની આંખોમાં ઑપરશેન કર્યાના થાક કરતાં વધાર ેપોતાની જાત સાથ ેકરલેા યુદ્ધની 
ખુવારી દેખાતી હતી. એણ ે બહાર આવીન ે ટોળા તરફ ફરી એક નજર નાખી, “ઑપરશેન 
હો ગયા હૈ. સાર ેકાચ નિકાલ લિય ે હૈ. પટે કા ઘાવ ભી સીલ દિયા હૈ, લકેિન અભી ખતર ે
સે બહાર નહીં હૈ.”

“મૅડમ!” જ ેમાણસે ચપ્પુ કાઢ્યું હતંુ એણ ેહાથ જોડ્યા, “મોન્ટીબાબા બચ તો જાયેંગે ના?”
“કુછ કહ નહીં સકત,ે હોશ મેં આન ે કે બાદ હી કુછ કહ સકત ે હૈ.” શ્યામાની વાત 

સાંભળીન ે આખું ટોળું હાથ જોડીન ે એની આસપાસ ઘેરાઈ વળ્યું. બધાની આંખોમાં થોડું 
આશ્ચર્ય, આઘાત અન ે આભારના મિશ્રિત ભાવ હતા. શ્યામાએ આ જ આંખોમાં ધમકી 
અન ેમોતનો ભય પણ જોયા હતા. એણ ેસૌ તરફ ફરી એક વાર જોયું, “દો દિન... 48 ઘંટ ે
ઑબ્ઝર્વેશન મેં રખેંગે.” એ ત્યાંથી ચાલવા લાગી. 

પલેો માણસ પાછળ દોડ્યો, “મૈડમ... મૈડમ...” શ્યામા અટકી નહીં. એણ ેપૂછ્યું, “બાબુજી 



દેખન ે આ સકત ે હૈ?”
“મેર ેબાપ કી હૉસ્પિટલ નહીં હૈ, વિઝિટિગં અવરમેં યહાં કોઈ ભી આ સકતા હૈ.” કહીન ે

શ્યામા પોતાના ડૉક્ટર્સ રૂમ તરફ ચાલવા લાગી. 
ડૉક્ટર્સ રૂમમાં આવીન ેએણ ેપોતાનો ફોન સ્વિચ ઑન કર્યો ત્યાર ેપાવનના 11 મિસ્ડ કૉલ 

હતા. શ્યામાએ એ જોયું, છતાં ઉશ્કેરાયા કે અકળાયા વગર સ્વસ્થતાથી પાવનન ે કૉલ કર્યો, 
પહેલી જ રિગંમાં પાવન ે ફોન ઉપાડ્યો, “તો? ફાઇનલી તેં મારું ન જ માન ય્ું.”

“એન ેબદલ ેએક ડૉક્ટર ેપોતાનું કામ કર્યું એવું કહીએ તો ના ચાલ?ે” શ્યામાએ શાંતિથી 
કહ્યું, “પાવન, બહેોશ માણસન ે મારી નાખવો, મારા એથિક્સમાં નથી આવતું.” 

“ન ેએણ ેજ ેકર્યું એ એથિક્સ છે?” પાવનના અવાજમાં ડંખ હતો કે અહંકાર એ શ્યામાન ે
સમજાયું નહીં. 

“એણ ે શું કર્યું એના ઉપર મારા વર્તનનો આધાર નથી, પાવન” શ્યામાએ કહ્યું. પછી એક 
બગાસું ખાધંુ, 

“તું ક્યારયે મારું નથી માનતી” પાવન ે કહ્યું. ફોન ડિસ્કનકે્ટ થઈ ગયો. 
“ઓકે” એની વાતમાં રસ ન હોય એમ પાવન ેફોન મૂકી દીધો. સેલફોન હાથમાં પકડીન ે

શ્યામા એમ જ થોડી વાર અન્યમનસ્ક જવેી ઊભી રહી. એ સમજતી હતી પાવનના મનની 
સ્થિતિ. કોઈ પણ સામાન્ય માણસ પાવનની જગ્યાએ હોત તો આમ જ વર્તે, એ પણ શ્યામાન ે
સમજાતું હતું તમે છતાં, એની ભીતરથી એન ે કોઈ કહી રહ્યું હતું, ‘તું એના જવેી નથી...’ 

ફોન બાજુએ મૂકીન ેશ્યામાએ પોતાના માટ ેએક કડક કૉફી બનાવી. આરામથી કાઉચ પર 
બઠેી. હળવે હળવે કૉફીના સિપ ભરતાં, હવે એણ ેઘડિયાળ જોઈ. સાત વાગીન ે45 મિનિટ 
થઈ હતી. કૉફી પૂરી થઈ એટલ ેએણ ેએના કાઉચની બાજુમાં પડેલા સાઇડ ટબેલનંુ ડ્રૉઅર 
ખોલ ય્ું, એમાંથી આઇ બ્લાઇન્ડર્સ કાઢીન ેઆંખ ઉપર ચઢાવ્યાં. આંખો મીંચીન ેએ કાઉચ પર 
લાંબી થઈ ગઈ. આમ તો એ ઊંઘવા માગતી હતી, પરંતુ એની બંધ આંખોની સામે વીતી 
ગયલેા સમયની ભયાનક ક્ષણો એક પછી એક પસાર થવા લાગી. 

n

ત્રણકે વર્ષ પહેલાંની એ 24મી ડિસમ્બરની રાત હતી. પનવેલ પાસ એક ફાર્મહાઉસમાં 
પાવનના એક ફિલ્મસ્ટાર મિત્રની ક્રિસમસ પાર્ટી હતી. મોડી રાતના દોઢ-બ ેવાગ્યા સુધી પાર્ટી 
પૂરપૂેરી માણ્યા પછી પાવન અન ેશ્યામા ઘર ેઆવવા નીકળ્યાં. પાવન અન ેશ્યામા વચ્ચે એક 
કરાર હતો. બમેાંથી એક જ જણ પાર્ટીમાં દિલ ખોલીન ે શરાબ પીએ... પાછાં ફરતી વખત ે
જણે ે શરાબ ન પીધો હોય એ ગાડી ચલાવે. આજ ે ગાડી ચલાવવાનો વારો શ્યામાનો હતો. 
પાવન થોડો ટિપ્સી હતો. એ મોટા અવાજ ેગાઈ રહ્યો હતો, “જિંગલ બલે જિંગલ બલે જિંગલ 
ઑલ ધ વે... સાતાક્લોઝ ઇઝ કમિગ અલોંગ રાઇડિગ ઑન હિઝ સ્લેજ...” એણ ેગાડીનો 
દરવાજો ખોલવા ઝૂકેલી શ્યામાન ેકમ્મરમાંથી પકડી લીધી. હળવા વિરોધ સાથ ેશ્યામા ખેંચાઈ 



આવી. શ્યામાન ેપ્રગાઢ ચંુબન કરતાં કરતાં પાવન ેપાછલી સીટના દરવાજા તરફ ધકેલી. રને્જ 
રોવરની પાછલી સીટનો દરવાજો ખોલીન ેપાવન ેશ્યામાના હોઠ પરથી હોઠ હટાવ્યા વગર જ 
એન ે બ ે હાથ ે ઊંચકીન ે સહેજ ઊંચી, રને્જ રોવરની સીટ પર બસેાડી દીધી. 

“પાવન, નૉટ હિયર...” શ્યામાના અવાજમાં હા હતી એવું પાવનન ેલાગ ય્ું. એણ ેશ્યામાન ે
થોડી વધુ અંદર ધકેલી ન ેપોત ેપણ પાછલી સીટમાં ગોઠવાઈ ગયો. ગાડીનો દરવાજો એણ ે
ખેંચીન ેબંધ કર્યો અન ેશ્યામાના સ્પગેટી ટૉપની સ્ટ્રિપ એક જ આંગળીથી પાવન ેનીચ ેઉતારી 
નાખી, “શું કર ે છે આ?” શ્યામાએ પૂછ્યું.

“તન ે નથી ખબર?” પાવન ે નશાર્ત અવાજ ે શ્યામાના ગળા, હોઠ અન ે છાતી પર પોતાની 
એક દિવસની વધેલી દાઢી અન ેહોઠ ઘસવા માંડ્યા. શ્યામાનો વિરોધ બહુ ટક્યો નહીં. એણ ે
પણ પોતાના બંન ેહાથ ઉઠાવીન ેપાવનની આસપાસ લપટેી લીધા. એનો ડ્રેસ હાથથી કમ્મર 
સુધી ઊંચો કરીન ેપાવન ેએની પનૅ્ટી ઉતારી કે ગાડીનો દરવાજો ખૂલ્યો. બંન ેજણાં ચોંકી ગયાં. 

ગાડીની બહાર એક 24-25 વર્ષનો છોકરો ઊભો હતો. ઊંચો, પહોળા ખભા અન ેસહેજ 
કાળા પણ હૅન્ડસમ દેખાતા એ છોકરાની આંખોમાં વિચિત્ર હેવાનિયત હતી. એની સાથ ેબીજા 
ત્રણ જણા હતા. એ પણ નશામાં ધૂત હતા. દરવાજો ખૂલ્યો ત્યાર ે પાવન ગાડીની પાછલી 
સીટમાં શ્યામાની લગભગ ઉપર હતો. શ્યામાના બંન ે પગ પાવનની કમ્મર પર લપટેાયલેા 
હતા. એની પનૅ્ટી ઘૂંટણથી નીચ ે હતી અન ે ડ્રેસ કમ્મર સુધી. શ્યામાના પાતળા, લાંબા પગ 
અન ે સ્પગેટી ટૉપની સરકી ગયલેી સ્ટ્રિપ પછી નીચ ે ઊતરી ગયલેા ડ્રેસમાંથી એનું યૌવન 
ડોકિયા કરતંુ હતું. 

“ચલ નીચ ે ઉતર” પલેા છોકરાએ હુકમ કર્યો.
“વૉટ નૉનસેન્સ” પાવન ે નીચ ે ઊતરીન ે દરવાજો બંધ કર્યો, “હુ ધ હેલ આર યૂ?” એ 

પણ નશામાં હતો. 
“ચલ હટ” પલેા છોકરાએ એક જ હાથ ે ધક્કો મારીન ે પાવનન ે ચાર ફૂટ દૂર ફેંકી દીધો. 

એની સાથ ે આવેલા એના ચમચાઓએ પાવનના બંન ે હાથ પકડીન ે એન ે થોડો વધુ દૂર 
ઘસડ્યો. કોઈ કશું સમજ ે એ પહેલાં પલેા છોકરાએ ગાડીનો દરવાજો ખોલી કાઢ્યો. અંદર 
બઠેેલી શ્યામાએ પોતાની જાતન ેબની શકે એટલી વ્યવસ્થિત કરવાનો પ્રયાસ કર્યો હતો તમે 
છતાં, એનાં વસ્ત્રો ક્રિસમસની પાર્ટી માટનેાં હતાં. એણ ે પલેા છોકરાન ે જોઈન ે ફરી પોતાનો 
ડ્રેસ નીચનેી તરફ ખેંચ્યો. 

એ છોકરાએ એક પગ ગાડીની અંદર મૂક્યો અન ે ઉઘાડા દરવાજા ઉપર પોતાના બંન ે
હાથ ટકેવીન ેઊભો રહ્યો. એની આંખોમાં ભાવતું ભોજન જોઈન ેએક રાની પશુની આંખમાં 
આવે એવી ચમક હતી. એ થોડીક ક્ષણો સુધી શ્યામાન ે જોતો રહ્યો. દૂર એના માણસોએ 
પકડી રાખલેો પાવન ધમપછાડા કરતો હતો, બૂમો પાડતો હતો. એક તો એ નશામાં હતો 
અન ેત્રણ મજબૂત માણસોએ એન ેપકડ્યો હતો. પાવન બીજું કશું કરી શકતો નહોતો, પણ 



છૂટ વાના પ્રયત્નો કરી રહ્યો હતો. દૂર ફાર્મહાઉસના બંગલામાં મોટા અવાજ ે વાગતું સંગીત 
અહીં સુધી સંભળાતું હતંુ, એટલ ે પાવનની બૂમ ત્યાં સુધી પહોંચવાની નહોતી એની આ 
ચારયે જણાન ે ખાતરી હતી. 

છોકરાએ ફક્ત ડોકું હલાવીન ેએના માણસોન ેથોડે દૂર જવાનો ઇશારો કર્યો. પહેરલેા લધેર 
જકેૅટની ઝિપ ખોલીન ે એણ ે જકેૅટ ઉતાર્યું. શ્યામા ભીતરથી થથરી ગઈ. એન ે સમજાતું હતું 
કે, પરિસ્થિતિ કઈ દિશામાં જઈ રહી હતી. એણ ે ગાડીનો દરવાજો બીજી તરફથી ખોલીન ે
ઊતરવાનો પ્રયાસ કર્યો, પરંતુ એ છોકરાએ ચિત્તાની ઝડપથી શ્યામાનો પગ પકડી લીધો. 
શ્યામાનું બલૅનૅ્સ ગયું. એનો એક પગ ગાડીની બહાર હતો અન ેબીજો આ છોકરાના હાથમાં... 

એ પાછલી સીટમાં ફસડાઈ પડી. છોકરાએ જકેૅટ બહાર ફેંક ય્ું, એ પૂરા અધિકાર અન ે
અહંકારથી ગાડીની પાછલી સીટમાં બઠેો. દરવાજો નિરાંત ેબંધ કરીન ેએણ ેશ્યામાન ેપોતાના 
તરફ ખેંચી. શ્યામાએ એના ચહેરા પર, પીઠ પર નખોરિયાં ભર્યાં, બચકાં ભર્યાં, એન ેધકેલવાનો 
પ્રયાસ કર્યો અન ે છૂટ વાનાં બહુ તરફડિયાં માર્યાં તમે છતાં અંત ે એ છોકરો પોતાની ઇચ્છા 
પૂરી કરીન ે ગાડીમાંથી ઊતર્યો. 

શ્યામાનો બળાત્કાર થઈ ચૂક્યો હતો. નફ્ફટની જમે ગાડીમાંથી નીકળીન ે એ છોકરાએ 
આરામથી પોતાના પનૅ્ટમાં પગ નાખ્યો. નિરાંત ે પનૅ્ટ ઉપર ચઢાવ ય્ું, ઝિપ બંધ કરી, ગાડીની 
બહાર પડેલા જકેૅટન ે ઉપાડીન ે એના પરથી ધૂળ ખંખરેી, જકેૅટ પાછું પહેર્યું... આ બધા 
દરમિયાન છૂટ વાના મરણિયા પ્રયાસ કરી રહેલો પાવન એના માણસોનો માર ખાઈન ેઅધમૂઓ 
થઈ ગયો હતો. એનું માથું ઢળી ગયું હતું. પાવનન ેઢસડીન ેગાડીની પાછલી સીટમાં નાખીન ે
પલેા છોકરાની સાથ ે આવેલા ત્રણ જણાએ દરવાજો બંધ કરી દીધો. 

ચારયે જણા જાણ ે કશું બન ય્ું જ ન હોય એમ નિરાંત ે ત્યાંથી ચાલવા લાગ્યા. હાથમાં 
પકડેલી રિમોટ કીથી એણ ે થોડે દૂર પડેલી થારન ે ખોલી. ચાર જણા એ થાર ગાડીમાં 
ગોઠવાયા. હજી હમણાં જ, પાર્ટીમાંથી જ નીકળ્યા હોય એમ ચાર જણા શાંતિથી ગાડીમાં 
બસેીન ે ત્યાંથી ચાલી ગયા. 

પાછલી સીટમાં બઠેેલી શ્યામાનો ડ્રેસ એની કમ્મર સુધી ઊંચો થઈ ગયો હતો. એની પને્ટી 
સીટની આગળ પડી હતી. વાળ વિખરાયલેા હતા અન ે ચહેરા ઉપર પલેા છોકરાએ મારલેા 
તમાચાનાં ચાર આંગળાં ઊપસી આવ્યાં હતાં. એની લિપસ્ટિક લુછાઈન ેછેક ગાલ સુધી રલેાઈ 
હતી. આંખમાંથી વહેલાં આસંુન ે કારણ ે આઇ લાઇનર અન ે કાજલ પણ ગાલ સુધી ફેલાયાં 
હતાં. એ હતપ્રભ જવેી, પથ્થર થઈન ે બઠેી હતી. એની બાજુમાં બઠેેલા પાવનના ચહેરા પર 
ભૂરાં ચાઠાં ઊપસી આવ્યાં હતાં. એની આંખ નીચ ેએક ચીરો પડ્યો હતો. એ બહેોશ જવેી 
સ્થિતિમાં માથું ઢાળીન ે પડ્યો હતો. એના મોંમાંથી હુંકારા નીકળી રહ્યા હતા... છેક સૂરજ 
ઊગ્યો ત્યાં સુધી બંન ે જણાં ગાડીની પાછલી સીટમાં બસેી રહ્યાં. 

પાર્ટીમાંથી નીકળતા લોકો એક પછી એક પોતપોતાની ગાડીમાં બસેીન ેત્યાંથી રવાના થતા 



હતા. એમાંના કેટલાકન ે શ્યામા ઓળખતી પણ હતી, પણ પાર્કિંગમાં અંધારું હોવાન ે કારણ ે
અન ે ગાડીના ગ્લાસ ઉપર ફિલ્મ લાગેલી હોવાન ે કારણ ે કોઈએ એમન ે જોયાં નહીં. કોઈન ે
બૂમ પાડીન ે બોલાવવાની, જ ે કંઈ બન ય્ું છે ત ે કહેવાની શ્યામાની હિમત નહોતી. 

n

આજ ે એ જ માણસ આઇસીયુમાં મૉનિટર્સ અન ે બ્લડની બૉટલ્સ સાથ ે બહેોશ પડ્યો હતો. 
એનો જીવ બચી ગયો હતો, પરંતુ એન ે જોયા પછી શ્યામા વિચલિત થઈ ગઈ હતી... એ 
બધી જ ક્ષણો અન ેપીડા જ ે શ્યામાએ મહામહેનત ેપોતાના મગજના ખૂણામાં ભંડારી દીધી 
હતી એ બધી પીડા, અપમાન, અવહેલના, તિરસ્કાર, કટુતા અન ે બળાત્કારની એ ભયાનક 
સ્મૃતિ આ છોકરાન ે જોઈન ે પાછી ફરી હતી. 

એ રાત, એ ક્ષણ અન ે એ બધંુ જ નાગની જમે ફેણ ઊંચકીન ે શ્યામાની સામે ડોલી રહ્યું 
હતું... 

n

શ્યામાની નજર સામે સૂતલેો મંગલ, અત્યાર ેતો બહેોશ હતો. એના શરીર પર મૉનિટર્સના 
વાયર અન ેનસોમાં નળીઓ હતી. ગઈ કાલ ેરાત્રે એ આવ્યો ત્યાર ેકોઈન ેખાતરી નહોતી કે એ 
બચી જશ.ે ફેફસામાં કાચના ટુકડા અન ેછાતીમાં પસેી ગયલેા સ્ટિયરિગં પછી ડૉ. શ્યામાએ 
એન ેબચાવ્યો તો ખરો, પરંતુ અત્યાર ેએની સામે જોઈ રહેલી શ્યામાન ેએ રાત, એ રાતની 
ભયાનકતા અન ે પોતાની સાથ ે થયલેા બળાત્કારની પીડા દઝાડી રહી હતી. 

આ એ જ માણસ હતો જણે ેરાક્ષસની જમે શ્યામાના શરીરન ેચૂંથ ય્ું હતંુ. એ રાત્રે શ્યામાએ 
જોયલેો મંગલસિઘ યાદવનો ભયાનક ચહેરો એ ક્યારયે ભૂલી શકી નહોતી! 

n

એ યાદ કરતાં એ અત્યાર ેપણ થથરી ઊઠી. ત્રણ વર્ષ પહેલાંની એ 24 ડિસમ્બરની રાત... 
શ્યામાના પતિ પાવનના એક ફિલ્મસ્ટાર મિત્રના ફાર્મહાઉસ પર પાર્ટી પૂરી થયા પછી એના 
જ પાર્કિંગમાં મંગલસિઘ યાદવે પાવનની નજર સામે શ્યામાનો બળાત્કાર કર્યો હતો. 

શ્યામાનો ડ્રેસ કમ્મર સુધી ઊંચો થઈ ગયો હતો. એની પનૅ્ટી આગળની સીટમાં પડી હતી. 
લિપસ્ટિક, આઇલાઇનર રલેાઈન ે ગાલ સુધી ફેલાયાં હતાં. ચહેરો ભયાનક દેખાતો હતો. 

શ્યામા ગાડીમાંથી બહાર નીકળી ત્યાર ે સવાર થઈ ચૂકી હતી... એણ ે જોયું કે, પાર્કિંગમાં 



બ-ેચાર ગાડીઓ સિવાય કોઈ નહોતું. દૂર દેખાતા ફાર્મહાઉસમાં નીરવ શાંતિ હતી. પાર્ટી પૂરી 
થઈ ચૂકી હતી અન ેપાવનનો ફિલ્મસ્ટાર મિત્ર નિખિલ ખન્ના અત્યાર ેઘસઘસાટ ઊંઘતો હશ,ે 
એવું નક્કી હતંુ. પાછલી સીટમાં લગભગ બશેુદ્ધ હાલતમાં પડેલા પાવનન ે એમ જ રહેવા 
દઈન ે શ્યામા ડ્રાઇવિગ સીટમાં ગોઠવાઈ. સહેજ લાંબા થઈન ે એણ ે ડૅશબોર્ડમાંથી વેટવાઇપ 
મેક-અપ રિમૂવરનું પકેૅટ કાઢ્યું. ચહેરો લૂછવા માટ ે એક ભીનો નપૅ્કિન બહાર કાઢ્યા પછી 
એણ ે મન બદલી નાખ ય્ું. એ જ હાલતમાં એણ ે ગાડી સીધી પોલીસ સ્ટેશન તરફ લીધી. 
પનવેલ પોલીસ સ્ટેશનમાં શ્યામાની ગાડી પાર્ક થઈ ત્યાર ે સવારની ડ્યુટી પર હજી હમણાં 
જ હાજર થયલેા, અન ેરાતની પટ્ૅરોલિગં ડ્યુટી પૂરી કરીન ેઆવેલા કેટલાક કૉન્સ્ટેબલ્સ ઊભાં 
ઊભાં ચા પી રહ્યા હતા.

ક્રિસમસની સવાર હતી... આસપાસનાં ફાર્મહાઉસિસમાં થયલેી રવે પાર્ટીઓ વિશ ે
જાતભાતની ગૉસિપ કરી રહેલા કૉન્સ્ટેબલ્સ ગાડીમાંથી ઊતરતી શ્યામાન ે જોઈન ે લગભગ 
ડઘાઈ ગયા. એનો વનપીસ ડ્રેસ ચૂંથાયલેો હતો. એક સ્ટ્રિપ ખભાથી નીચ ેઊતરી ગઈ હતી. 
વાળ વિખરાયલેા હતા. આંખોની આસપાસ કાળા ડાઘા અન ે લિપસ્ટિક છેક ગાલ સુધી 
લંબાયલેી હતી. એ ઉઘાડા પગે જ ગાડીમાંથી ઊતરી. લથડતી ચાલ ે એ પોલીસ સ્ટેશનમાં 
દાખલ થઈ અન ે ત્યાં ઊભલેા બધા જ કૉન્સ્ટેબલ્સ એની પાછળ લગભગ દોડતા પોલીસ 
સ્ટેશનના બિલ્ડિંગમાં દાખલ થયા.

રાતની ડ્યુટીનો પીઆઇ આખી રાતના પટ્ૅરોલિગં પછી, ક્રિસમસ ઈવની રાતના ઉજાગરા 
પછી હજી હમણાં જ, દસ મિનિટ પહેલાં ઘેર જવા નીકળ્યો હતો. સવારની ડ્યુટીનો પીઆઇ 
હજી આવ્યો નહોતો. કૉન્સ્ટેબલ્સ બહાર ઊભા હતા એટલ ેપોલીસ સ્ટેશનનું આખું બિલ્ડિંગ 
લગભગ ખાલી હતું. શ્યામાએ દાખલ થઈન ે બૂમ પાડી, “કોઈ હૈ?”

એની લથડતી ચાલ, વિખરાયલેા વાળ, ચહેરા પરના ડાઘા અન ે ચૂંથાયલેાં કપડાં પરથી 
શું થયું હશ ેએનો અંદાજ લગાવવો અઘરો નહોતો. દોડી આવેલા પાંચ-છ કૉન્સ્ટેબલ્સમાંથી 
એકે આગળ આવીન ે શ્યામાન ેસહાનુભૂતિપૂર્વક કહ્યું, “બાઈ! બસા.” અન ેપછી જોરથી બૂમ 
પાડી, “લડેી કૉન્સ્ટેબલન ે બોલાવો.” 

“માર ે ફરિયાદ નોંધાવવી છે, રપે થયો છે મારા પર.” શ્યામાના અવાજમાં ડૂમો હતો, 
“મારા હસબન્ડન ે બરેહેમીથી માર્યા છે. હજી બહેોશ છે.” એણ ે કહ્યું. પછી હાથ ઉઠાવીન ે
આંગળી ચીંધી, “ત્યાં... ગાડીમાં છે.” 

શ્યામાની વાત પૂરી થાય એ પહેલાં બીજા એક કૉન્સ્ટેબલ ેઍમ્બ ય્ુલન્સન ેફોન કર્યો. મહિલા 
પોલીસન ે બોલાવવાની વ્યવસ્થા કરી... આ બધંુ ચાલી રહ્યું હતું ત્યાં જ સવારની ડ્યુટીનો 
પીઆઇ મહાદેવ આઠવલ ે દાખલ થયો. એની અનુભવી આંખ ે એક જ સેકન્ડમાં બધંુ માપી 
લીધંુ. એણ ેસૌથી પહેલાં શ્યામા પાસ જઈન ેકહ્યું, “આપ અંદર આઈય.ે” શ્યામા કોઈ ચાવી 
દીધેલા પૂતળાની જમે એની પાછળ પાછળ અંદરના રૂમમાં ગઈ, “હું ચકે-અપની વ્યવસ્થા કરું 


